
 

  

 

 

 

 

 

 

時々の初心 忘るべからず 

 風薫るさわやかな季節となりました。始業式・入学式から早１ヶ月が 

経とうとしています。５月は、ゴールデンウィークがあります。今年は、 

土・日を含め、５連休となります。皆さんは、この５連休をどのように 

過ごすのでしょうか？ 

 

 日本では、旧暦５月を『皐月（さつき）』と呼び、現在では新暦５月の 

別名としても用いています。『日本書紀』などでは「五月」と書いて 

「さつき」と読ませているようです。また、英語の月名 『May（メイ）』 

はローマ神話で豊穣を司る女神マイア = Maia の名が由来と言われているようです。 

 

さて、「初心忘るべからず」という言葉をご存じですか。この言葉は、南北朝から室町時代初期にかけて、

「能」を形や内容を洗練し芸術に確立した能楽師、世阿弥元清（ぜあみもときよ）という人が残した言葉と

して有名です。父の観阿弥（かんあみ）と共に活躍し、歴史の授業でも学習した（？）かと思います。 

実は、この言葉の後に「なお、時々の初心忘るべからず、老後の初心忘るべからず」と続くそうですが、

そのことを知っている人は少ないようです。 

 

 「初心」とは「初志」のことで、初めて志を立てて「習い始め」たときの気持ちのことを 

言います。しかし、「初心」とは若い時のことばかりではなく、幾つになっても何か新しいこと 

を始めようと思ったり、実際に習い事を始めたりするときの気持ちで、それは誰にでもある 

ものです。意味としては、入学、卒業、進学、就職、結婚、退職など、人生の節目（時々）に 

新しい決意があっても、それは当然のことで、その「時々の初心」を忘れないで頑張りたい、 

というものです。          （『子どもの心を育てる珠玉の言葉』佐藤允彦著／ 学事出版より） 

 

私もまだ校長１年目の「初心者」です。校長としてまだ未熟な状態です。 

これから、教育活動を進めていく上で、上手くいかないことや、思い通り 

に事が進まず、情けない思いや恥ずかしい思いを経験することがあるかと 

思います。それらを含め、今日に至るまで自分なりに取り組んできた実践 

や過程を忘れることがないよう、生徒・保護者・地域の皆様との関わりの 

中で生かしたり、さらに成長できたらと思っております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが、５月８日に２類相当（新型インフルエンザ

等感染症）から５類感染症へと移行される予定です。マスクの着用は個人の判断に委ねられることに

なりました。本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう努めてまいります。 

 令和５年度菅谷中だより 
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文責 西川 光治 
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身体を鍛える生徒 （錬磨） 



 

主な行事予定 
５月 １日（月）朝のあいさつ運動      ６月 １日（木）朝のあいさつ運動 

        授業参観・全校保護者会           生徒会専門委員会 

   ２日（火）朝のあいさつ運動              ＱＵテスト 尿検査２次 

        前期人権学習 

        生徒会専門委員会         ２日（金）朝のあいさつ運動 

   ３日（水）憲法記念の日                林間学校保護者会 

   ４日（木）みどりの日            ６日（火）全校朝会 

   ５日（金）こどもの日           １０日（土）ＰＴＡ資源回収 

   ９日（火）全校朝会                  学校応援団総会 

        埼玉県学力学習状況調査３年   １２日（月）代表委員会 

  １０日（水）埼玉県学力学習状況調査２年   １３日（火）生徒朝会 

        部活動停止（１６日朝まで）   １４日（水）学校総合体育大会予選 

  １１日（木）埼玉県学力学習状況調査１年   １５日（木）学校総合体育大会予選 

        生徒総会            １６日（金）学校総合体育大会予選 

  １２日（金）結団式             １７日（土）学校総合体育大会予選 

  １５日（月）中間テスト 尿検査１次     ２０日（火）壮行会（朝会） 

  １６日（火）中間テスト 尿検査１次     ２１日（水）部活停止（２７日朝まで） 

  １９日（金）耳鼻科検診 体育祭練習     ２２日（木）学校総合予選（陸上） 

  ２３日（火）生徒朝会 心臓検診１年     ２３日（金）生徒会専門委員会 

        体育祭練習           ２６日（月）期末テスト１年 

  ２４日（水）体育祭予行                 水泳授業２，３年 

  ２６日（金）心臓検診予備日 体育祭準備   ２７日（火）期末テスト全学年 

  ２７日（土）第７１回体育祭         ２８日（水）期末テスト２，３年 

  ２９日（月）振替休業日                 脊柱側弯検査１年 

  ３０日（火）体育祭予備日 代表委員会          事前指導１年 

                        ２９日（木）林間学校１年 

                        ３０日（金）林間学校１年  

生徒総会・中間テスト・体育祭・学総・期末テスト 

 ５，６月は大事な行事が続きますが、行事があることで学校生活にメリハリがつきます。

でも、毎日、継続して取り組むのは学習です。行事の大きな波に流されず、自主学習等は

少しずつでも地道にコツコツと取り組むことが大切です。 

水泳授業はスイミングスクールで 
 本年度からの水泳の授業は、東松山スイミングスクールで実施 

します。１年生は２学期になりますが、２，３年生は６月下旬か 

ら始まります。スイミングスクールのインストラクターの先生か 

ら教わることになりますが、きっと楽しくなると思いますので、 

積極的に授業に取り組んでください。移動はバスになります。 


